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		Adresse

		
			
Dorisa Winkenbach
Richard Wagner Str. 22
D-69502 Hemsbach

0174 4163123
 
E-Mail: artemis@winkenbach.net



			
		

	

				
	
					

	
		Termine

		
			
Hier finden Sie meine aktuellen Termine.

>> zu den Terminen




			
		

	

				
	
					

	
		Presseberichte

		
			
Hier finden Sie meine aktuellen Presseberichte

>> zu den Presseberichten




			
		

	

				
	


	



				
				
				
	
	
		
		 
		
				
					

	
		
		
			Herzlich willkommen bei Artemis

			
		

	

				
	
					

	
		
		
			Gutscheine für Wildkräuterspaziergänge per E-Mail bestellen
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Wilder Meerrettich im Fischbachtal



			
		

	

				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Frühlingserwachen im Eiterbachtal (Quellheiligtum Lichtenklingen) 
Freitag 12. April
		

		
		  Vom Kennen zum Können!
		  

			
			
		

		
    	Veranstaltungsort: 	
				Eiterbachtal/Heiligkreuzsteinach
				
				
				
				
			
	Treffpunkt: 	
				Naturparkplatz Lichtenklingen
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				16.45 Uhr (Start: 17Uhr)
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Wildkräuterentdeckungen,
was ist was und wie verwende ich es richtig?
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				25 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergänge in Weinheim 10 Jahre
 Donnerstag 18. April
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Uhrzeit: 	
				17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Es grünt so grün
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Der Bär kehrt zurück*
Bärlauch-Kräuterwanderung in Schlangenbad-Bärstadt
Samstag 20. April
		

		
		  Allerlei Bärenkräuter und anderes Wildkraut, mit Kurzmärchenlesung*, sowie Warm-Verkostung und mitgebrachtes Allium ursinum zum Mitnehmen vorhanden.
Wildpflanzen am Ufer der Walluf, die Wallufquelle, auf den Spuren der Bärlauch Rückansiedlung.
		  

			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				an der Tanzlinde in Bärstadt, Dorfmitte, nahe Gasthaus „Zur Sonne“
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				14:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				27 € Verkostung extra
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Der Frühling erwacht bei Wildkraut, Bäumen, Weinreben und Mensch
Sonntag 21. April
		

		
		  Literarische Frühlingsreise
Frühling lässt sein blaues Band …
Gedichte, Frühlingstexte. Pflanzenbotschaften der Jahreszeit, Heilsamer Wildwuchs im bio-dynamischen Weinbau. Baumknospen. Junges essbares wildes Grün und Blüten zum Verkosten.

Lesung, Wildkräuter- und Weinverkostung(Weingut Urban Kaufmann) am Willborn in Hattenheim und Umgebung.

Trinkwasser und Sammeltüten für Wildkraut bitte mitbringen. Freuen Sie sich auf ein besonderes Erlebnis! Wohltuend für Körper, Seele und Geist. Bringen Sie gerne ihr persönliches Frühlingsgedicht mit. Es darf auch gesungen werden.

Kooperation mit www.kaufmann-weingut.de (demeter)
		  

			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				Weingut Kaufmann, Rheinallee 6 in 65374 Hattenheim
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				14:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Lesung und Wildkräuterverkostung am Willborn
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				Führung und Lesung, inkl. Wein- und Wildkrautverkostung : 35 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Natur-Kultur-Genuss Wanderung im Niedermünstertal/Odilienberg, F-Obernai
Mittwoch 1. Mai
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				F-Obernai, Place des herbs (Post)
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				9:00 Uhr bitte offenes Ende einplanen
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Halbtagestour am Fuße des Odilienbergs (Niedermünstertal)
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				36 € inkl. Rucksackpicknick mit Wildkräuterverkostung und Odilienquellwasser
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Elsässer Bliemle – zum Kennelerne & Probiere
Sonntag 5. Mai
		

		
		  Kulinarische Wildkräuterwanderung entlang der Lauter bei Wissembourg
		  

			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				Parkplatz beim Restaurant „Moulin de la walk“
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				09:30 Uhr bis ca. 13:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Landschaftsvielfalt im Nord – 
Elsass Vegetation am Fluss, Berg und im Tal
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				36 € inkl. Rucksackpicknick
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergänge in Weinheim 10 Jahre
 Donnerstag 16. Mai
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				wird bei Anmeldung genannt
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Sommer- Sonne-Sonnenkräuter
Mittwoch 19. Juni
		

		
		  Johanniskraut, Löwenzahn, Kamille, Königskerze u.v.m. Esche und Wacholder die Sonnenbäume
Sommersonnenwende, der Zenit (Höchststand der Sonne wird überschritten, am 21. oder 22. Juni erreicht die Sonne ihren höchsten Stand)
Ob für Tee, Öl, zum Frischverzehr oder Räuchern, für jeden ist etwas zu finden. Es wird nur so viel wie benötigt gesammelt und immer genug stehen gelassen!
		  

			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				wird bei Anmeldung genannt
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				17:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Es blüht und fruchtet
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergänge in Weinheim 10 Jahre
 Donnerstag 20. Juni
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				wird bei Anmeldung genannt
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				 
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergang im Eiterbachtal (Quellheiligtum Lichtenklingen) 
Freitag 21. Juni
		

		
		  Vom Kennen zum Können!
Wildkräuterentdeckungen, was ist was und wie verwende ich es richtig?
		  

			
			
		

		
    	Veranstaltungsort: 	
				Eiterbachtal
				
				
				
				
			
	Treffpunkt: 	
				Naturparkplatz Lichtenklingen
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Vom Kennen zum Können! Wildkräuterentdeckungen
 was ist was und wie verwende ich es richtig?
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				25 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergänge in Weinheim 10 Jahre
 Donnerstag 18. Juli
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				wird bei Anmeldung genannt
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				 
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergänge in Weinheim 10 Jahre
 Donnerstag 22. August
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				wird bei Anmeldung genannt
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				 
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Bäume, Baumnahrung; Waldauen-Wildwuchs
Mittwoch 21. August
		

		
		  Auf den Spuren der Natur im Wald, sich mit dem Wald vertraut machen
Aspekte von Waldbaden, aktive Erholung und Steigerung des Wohlbefindens
Waldgeschenke kreativ – Verlängerung durch Erinnerungsstückchen. Mit Baummeditation.
		  

			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				Waldparkplatz oberhalb der Fischzucht
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				17:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Aktive Erholung, Steigerung des Wohlbefindens und Wildkräuter am Waldrand
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergang im Eiterbachtal (Quellheiligtum Lichtenklingen) 
Freitag 23. August
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Veranstaltungsort: 	
				Eiterbachtal/Heiligkreuzsteinach
				
				
				
				
			
	Treffpunkt: 	
				wird bei Anmeldung genannt
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				25 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Sonnenaufgangswanderung in die Weinberge
Sonntag 15. September
		

		
		  Ein einmaliges Natur-Stimmungserlebnis. Wie ist der aktuelle Stand der Ernte? Was wächst im Weinberg außer Weintrauben? Bei naturgemäßer Bearbeitung der Erde ist vieles auch für uns Menschen nutzbar. Heilsames für Weinstock und Mensch.
07:04 Uhr Sonnenaufgang. Rucksackverpflegung wird benötigt.
Wer schon mal dabei war, weiß auf was er sich freut!!
		  

			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				am VDP/demeter Weingut Urban Kaufmann,
Rheinallee 6, Eltville-Hattenheim
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				06:30 Uhr bis ca. 9:30 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Wildkräutertour in der Morgenfrühe
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				38 € inkl. Wein- und Wildkrautverkostung
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergänge in Weinheim 10 Jahre
 Donnerstag 19. September
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				wird bei Anmeldung genannt
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				 
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			In der Wurzel liegt die Kraft
Mittwoch 16. Oktober
		

		
		  Sie ist Speicher von wertvollen Mineralstoffen und Spurenelementen. Entsprechend dem menschlichen Kopfes, als Gegenpol ist sie die festeste Struktur einer Pflanze.
Was schenkt uns die Natur damit und was verarbeiten wir davon?
		  

			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				Hofgut Adamstal, Reiterstübchen, Adamstal 1
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				16:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Gestaltbetrachtung der Wurzeln verschiedener Pflanzen
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wildkräutergänge in Weinheim 10 Jahre
 Donnerstag 17. Oktober
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Treffpunkt: 	
				wird bei Anmeldung genannt
				
				
				
				
			
	Uhrzeit: 	
				16:00 Uhr bis 19:00 Uhr
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				 
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				23 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					
		
		

		
			
				
					
					
					
								
				

				
	
		
			Wurzelwanderung im Eiterbachtal
Freitag 18. Oktober
		

		
		  
		  
			
			
		

		
    	Veranstaltungsort: 	
				Eiterbachtal/Heiligkreuzsteinach
				
				
				
				
			
	Treffpunkt: 	
				Naturparkplatz Lichtenklingen
				
				
				
				
			
	Thema: 	
				Wurzelwanderung & Gestaltbetrachtung der Wurzeln verschiedener Pflanzen
				
				
				
				
			
	Kosten: 	
				25 €
				
				
				
				
			
	Anmeldung: 	
				0174 4163123 oder artemis@winkenbach.net
				
				
				
				
			
	
	
	
	
			
		
	
			
			
		
		
	
			
		



    
		
		
		
	






	
	  
	  
	  
    
	  
	  
	  
	






				
		

	

	

		

		
				
	
					

	
		
		
			Heilkräuter die gut tun

Wildkräuter, die unterstützend wirken …
Spitzwegerich; Lungenkraut; Königskerze; Alant; Vogelknöterich; Brennnessel, Vogelmiere, …

Setzen sie auch auf die Kraft des Salbeis
Salbei zeichnet sich durch seine wertvollen ätherischen Öle aus. Die positive Wirkung für Atemwegs- und Lungenorgane ist hinlänglich bekannt. Salbei ist seit vielen Jahren fixer Bestandteil der Hausapotheke und wird bei der Behandlung von Husten und Halsschmerzen eingesetzt. Trinken sie über den Tag verteilt eine Tasse Salbei-Tee und inhalieren sie am Abend mit heißem Salbei.

Süssholzwurzel
Die Süssholzwurzel wird vor allem auch in der Traditionell Chinesischen Medizin (TCM) häufig zum Einsatz gebracht, da sie die Wirkung vieler anderer Kräuter harmonisieren soll. Die Süssholzwurzel hat eine beruhigende Wirkung und hat eine positive, stimulierende Wirkung auf die Schleimhäute des Rachens beziehungsweise der Atemwegsorgane.
Huflattich Huflattich ist als Heilkraut für die Atemwegsorgane seit Jahrhunderten aus der Volksheilkunde bekannt und wurde bereits von den amerikanischen Ureinwohnern verwendet. Er reinigt die Lungen und Bronchien und befreit sie von überflüssigem Schleim. Huflattich wird in der Regel als Tee eingenommen. Achten sie bitte darauf, dass sie nicht mehr als eine Tasse Tee pro Tag zu sich nehmen. Denn auch hier gilt, die Dosis macht das Gift. Verwendet werden Blüten(im März/April sammeln) und Blätter.

Oregano > wilder Majoran
Oregano ist vor allem wegen Carvacrol und seinem Rosmarin-Säure Gehalt von besonderer Bedeutung für die Atemwegsorgane. Beide Inhaltsstoffe wirken abschwellend und haben so positive Auswirkungen auf die Atemwegsorgane. Blätter und Blüten werden gesammelt und bei vielen Speisen eingesetzt. Zum Inhalieren etc. verwenden sie am besten ein hochwertiges Oregano-Öl, aus biologischem Anbau. 

Thymian, das Kraut schlechthin für Lunge und Bronchien
Thymian wird seit vielen Jahren nicht ohne Grund bei der Behandlung von Beschwerden der Atemwegsorgane zum Einsatz gebracht. Die im Thymian enthaltenen antiseptischen ätherischen Öle sind äußerst wirksam und gelten als natürliches Antibiotikum. Thymian zeigt sowohl bei Bakterien, als auch Viren Wirkung.
Nehmen sie Thymian als Tee zu sich. Trinken sie täglich 3-4 Tassen. Sie können Thymian zusätzlich für die Inhalation nutzen. Quendel/Thymian ist in unseren Breitengraden weniger zu finden. Wer es im Garten nicht angepflanzt hat verwendet ein hochwertiges biologisches Öl. Vorsicht bei der Dosierung!

Eukalyptus
Eukalyptus gehört, wie der Thymian zu den vielleicht bekanntesten Helfern bei Atemwegsbeschwerden. Eukalyptus verbessert den Zustand der Atemwege und lindert Beschwerden im Rachenbereich. Er wirkt aber auch im Kampf gegen Bakterien und Viren. Nicht zuletzt wegen seiner guten Wirkung ist er fixer Bestandteil von vielen Hustensäften. Seine positive Wirkung hat er dem Wirkstoff Cineol zu verdanken. Cineol wirkt schleimlösend und hustenstillend.
Auch Eukalyptus können sie in Form von Tee zu sich nehmen. Aber auch Inhalationen wirken befreiend auf angegriffene Atemwegsorgane. Wenn sie sich etwas besonders Gutes tun wollen, dann gönnen sie sich ein feines Bad mit Eukalyptus.

Pfefferminz
Pfefferminz hilft durch den hohen Mentholgehalt bei der Entspannung der Muskulatur der Atemwegsorgane. Inhalieren sie mit hochwertigem Pfefferminz-Öl und helfen sie damit ihrem Körper bei der Heilung und Reinigung der Atemwegsorgane. Wer sich generell etwas Gutes tun möchte, sollte täglich ein paar Pfefferminzblätter essen.

Was sie bei Atemwegsproblemen sonst noch beachten sollten …
– bevorzugen sie leichte Küche
– essen sie wenig Fleisch, kein Schweinefleisch / kein Kalbfleisch
– verzichten sie auf Milchprodukte beziehungsweise reduzieren sie deren Konsum
– nehmen sie Säfte, die reich sind an Kalium zu sich (Saft aus Wurzelgemüse, etc.)

Quelle: https://naturalsmedizin.com/2016/12/09/die-lunge-natuerlich-entgiften-und-staerken/



			
		

	

				
	
					

	
		
		
			Kaufmann Weingut

Kaufmann Weingut unter www.kaufmann-weingut.de
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ARTEMIS Natur. Kultur. Genuss
Dorisa Winkenbach
D-69502 Hemsbach


Kontakt

Mobil: 0174/4163123
E-Mail: artemis@winkenbach.net
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